SABiene

Kennen Sie den Tag mit dem héchsten Wasserverbrauch in Polen?

Polnische Ostern - Ein Blick (ber die Granze

Internationale Teams in der SAB

Mit dem neuen Forderprogramm
Ziel 3 zur grenziibergreifenden
Zusammenarbeit zwischen dem
Freistaat Sachsen und der Tsche-
chischen Republik sowie der Repu-
blik Polen werden einerseits hihe-
re Anforderungen an die Qualitét
der Kooperation zwischen s&chsi-
schen, tschechischen und polni-
schen Einrichtungen gestellt. An-
derseits soll flr eine erfolgreiche
Umsetzung des Programms vaor
allern auch auf der Verwaltungs-
ebene in htherem Malle grenz-
tibergreifend gemeinsam abge-
stimmt und gearbeitet werden. Die
SAB kommt dem Ziel entgegen
und besetzt sine weitere Abteilung
- Bestandsverwaltung - mehrspra-
chig und trinational. Meine bisheri-
gen Erfahrungen in internationalen
Teams zeigen, dass die Arbeit
Spalt machen kann. Entscheldend
ist der richtige Umgang miteinan-
der und die gute Atmosphdre im
Team. Man lernt die Dinge aus
unterschiedlichen Perspektiven zu
betrachten und erfdhrt viel dber die
anderen, aber auch eine Menge
tiber sich selbst und sein eigenes
Umfeld. Mit dem Beitrag méchte
ich lhnen deswegen die Gelegen-
heit gaben, einen kurzen Blick dbar
die Grenze zu werfen, um das Os-
terfest in Polen zu erkunden.

Andere Lénder andere Sitten -
christliche und heidnische Briu-
che auf beiden Seiten der Oder

Das deutsche Osterfest assoziiert
man mit bunt bemalten Eiern, Os-
terhasen, geschmickten Gebi-
schen und selbstverstandlich mit
der Suche nach den versteckien
SRigkeiten und Eiern. In Polen
dagegen werden Sie vergeblich
nach versteckten Eiern suchen und
beim Versuch einen Baum mit die-
san zu schmiicken, wird der Nach-
bar womdéglich denken, Sie haben
Ostern mit Welhnachten verwech-
selt. Den Osterhasen, das Symbal
flr Fruchtbarkeit ersetzt auf der
tstlichen Oderseite ein Lamm, das
den Sieg des Christus iiber das
Bdse symbolisiert. Laut des christli-
chen Glaubens gab Jesus als Op-

ferlamm sein Leben fir die Men-
schen.

Dem Osterfest geht eine 40 Tage
andauernde am Aschermittwoch
beginnende Fastenzeit voraus. In
dieser Zeit sollen die Menschan
enthaltsam leben und auf den Kon-
sum von Alkohol und Fleisch ver-
zichten. Nach meiner Beobachtung
wird die Sitte jedoch nur vereinzelt
durchgehalten. Daflr (berlebte bis
heute eine andere Tradition der
Fastenzeit: das Ertrinken von
Marzanna (sprich: maschanna). Es
handelt sich hier um sine bekleide-
te und geschmiickie Strohpuppe,
die den Winter symbolisiert und
durch die Dorfeinwohner nach ei-
nem Strallenumzug zuerst ange-
zindet und dann in einem Fluss,
Teich oder in der Mot auch in einer
Wasserpfitze am 21. Marz ertrankt
wird. Man feiert somit nicht nur den
Abschied vom Winter und die Be-
grifung des Frihlings, sondemn
auch den, besonders von polni-
schen Schilern geliebten
«Schulschwanzer Tag®.

Die typischen Rituale der Karwo-
che (Wielki Tydzien, sprich: wielky
tidschien) sind die Weihe der aus
Trockenblumen gebundenen Palm-
zweige am Palmsonntag, das Auf-
suchen der symbolischen Graber
Christi zum Gebet am Karfreitag

und - ein Tipp fir alle Garten- und
Pflanzenfreunde -, das Umpflanzen
der Topfblumen am Grindonnars-
tag, damit sie das ganze Jahr bes-
ser wachsen. Am Karfreitag wird in
ganz Polen gefastet - man darf an
diesem Tag nur drei Mahlzeiten
assen und natirlich kein Fleisch.
Die Menschen gehen in die Kir-
chen und nehmen an zahlreichen
Kreuzwegen teil.

Am Ostersonnabend wird in jeder
palnischen Familie ein Osterkarb-
chen, genannt Swieconka (sprich:
schwidnzonka) vorbereit, das meis-
tens von den Kindem in die Kirche
getragen und dort vom Priester
gesegnet wird. In das Kérbchen
gehdrt natirlich auch das namhafte
Symbol Osterns: ein aus Zucker
gegossenes Lamm. Auch sonst ist
die Wahl der Speisen keinesfalls
zufillig, jede von ihnen steht seit
Jahrhunderten in der christlichen
und volkstimlichen Tradition als
Symbol filr Anderes. So symboli-
siert zum Beispiel das Ei ein neues
Leben, das Brot die Grundnahrung

und das 3alz, das die Speisen
vorm Faulwerden schitzt, solite
entsprechend die Menschen vor
Maralverfall bewahren. Aullerdem
finden Sie in jedem Korbchen eine
Wurst, die fir Gesundheit, Frucht-
barkeit und Wohlstand steht und
einen Kase - als Symbal fir die
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